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Escola de Ensino Especial - Ano letivo 2015/2016

Das atividades realizadas em
fevereiro, destacamos o Carnaval (5
de fevereiro), com trabalhos
alusivos ao tema, caraterizacao dos
alunos a imitar piratas e desfile até
ao Centro da Cidade para participar
num baile juntamente com outras
escolas. Da parte da tarde realizou-
se o baile de Carnaval no ginasio da
nossa Instituicdo, com colegas
convidados de outras Institui¢des.
No dia 13 comemorou-se o dia
mundial da radio, sendo feita
alusdo ao tema.

No dia 14 comemorou-se o dia dos
afetos. Foram colocados na
Instituicdo coragbes decorativos
com mensagens alusivas ao dia.

Centro de Atividades Ocupacionais

A Cercivar apresenta um protocolo de parceria de atividades
socialmente tteis com uma empresa local. O seu principal
fundamento é a valorizagdo pessoal dos utentes e o maximo
desenvolvimento das suas capacidades, no sentido da promocao
da sua autonomia, com o objetivo de facilitar a possivel transicao
para programas de integracao socio profissional.

Com o desenvolvimento das atividades socialmente uteis,
os utentes tornam-se mais auténomos e aprendem novos modelos
de trabalho. Na prética, a pessoa com deficiéncia e incapacidade ao
estar a trabalhar, sente-se valorizada, desenvolve a sua
responsabilidade assim como a sua autoestima, reforcando seu

sentido paraavida.

Testemunho. de um utente de Centro de Atividades
Ocupacionais

“ O trabalho desenvolvido na yasaki é muito bom porque ganho
dinheiro adquiro conhecimentos e ganho amizades, desenvolvo as minhas
capacidades e convivo com outros colegas que ndo estio na minha sala. A
yasaki faz componentes para os airbags dos automoveis, gosto muito de ter
uns trocos nos bolsos, gosto muito de ir a secretaria todos os meses levantar

omeu ordenado”.
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Centro de Formagao Profissional

No dia 12 de Fevereiro de 2016,fomos a uma visita de estudo a casa
Cruz que fabrica pao-de-16 de Ovar.
Esta casa fica na rua Julio Dinis, 53, 3880-238 em Ovar. Fomos
recebidos pela D. Sandra Cruz e o Sr. Carlos Cruz, ela explicou-nos
como se faz o pao-de-16 delicioso de Ovar.
A D.Sandra utilizou os seguintes ingredientes:

e 900vos;

e 350gdeacucar;

e 150gdefarinha sem fermento.
O mais engracado é que os pdes-de-16 sdo colocados todos ao
mesmo tempo no forno, mas sao retirados pouco a pouco, porque
os paes-de-16 de tras apanham mais quentura do que os da frente
apanham, porque nas beiras das portas do forno entra ar e ndo
deixa cozer muito bem.
Nos fomos tdo bem recebidos, que eles no fim da visita deram-nos
uma caixa de pdo-de-16 para cada um!
Eu e os meus colegas ficimos a saber o segredo para fazer pao-de-16
de Ovar da casa Cruz, e também como foi inventado o famoso pao-
de-16.
Passem porla que vao gostar pois eu passei e gostei!!

Taca de Portugal de Futsal Adaptado

Dia 20 de Fevereiro, disputou-se em Oliveira de Azeméis, a Taga de
Portugal de Futsal Adaptado
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Servico de Apoio Domiciliario

Umdiaespecial.......

Todos os meses sao especiais para os utentes
do Servico de Apoio Domicilidrio que
celebram o seu aniversario.

Fevereiro, foi sem divida um més especial na
vida da utente Maria Gomes Ravazio e na da
Cercivar, isto porque ndo é todos os dias que
temos o prazer de conviver com a alegria de
viver 100 anos.

Parabéns D. Maria Ravazio

Lar Residencial

05 de Fevereiro diadediverséo........

Com o tema “Os Piratas” e vestidos a rigor, os utentes-do Lar
Residencial participaram mais um ano na festa de Carnaval. De
manha deslocaram-se a Tentzone que estava instaladano centro da
cidade. E de tarde a festa continuou na Cercivar, com a companhia
de utentes de outras instituicoes.

Mais um Carnaval que passou commuita alegria, cor e diversao.
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Residéncias Auténomas

Devido a época carnavalesca e tdo tradicional desta cidade, os
utentes no més de Fevereiro assistiram aos varios desfiles e
participaram nas atividades do programa especial de Carnaval.
Foram até ao centro ver o carnaval das criancas, foram ao espaco
folido assistir ao concerto de Quim Barreiros e andaram pelas ruas
da cidade na véspera de Carnaval para sentirem o espirito desta
quadra. Infelizmente, no préprio dia de Carnaval, ndo foi possivel
assistirem ao Corso Carnavalesco devido ao mau tempo, acabando
o0 mesmo por ser cancelado pelaorganizagao.

Além destas atividades, alguns utentes deslocaram-se ainda a
biblioteca para usufruirem dos computadores e internet.

Num programa mais religioso, algumas utentes foram assistir a
Procissdo dos Terceiros, integrado nas habituais procissdes
quaresmais.

Escola de Ensino Especial

-Dia doPai(19 de Margo)

- Dia da Arvore (21 de Marco)

- Dia Mundial da Agua (22 de Marco)
-Comemoragao da Pascoa (27 de Margo)
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- Dia do Pai e

- Comemoragao da Pascoa (27 de Marco)

- Dia Mundial da Agua (22 de Marco)
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Redidéncias Autonomas
Marco

- Espago Ludico do Azulejo (12 de Marco)
- Comemoragdo da Pascoa (27 de Margo)

- Comemoragdo do Dia Internacional da Mulher (08 de

Institucionais




	Page 1
	Page 2

